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10 EVES A NEMZETI DROG FOKUSZPONT — SZAKERTOI KOSZONTO

A Nemzeti Drog Fékuszpont fennallasa 10. évének alkalmabdl felkértiink hazai
szakembereket, mondjak el véleményiiket, személyes tapasztalataikat a
drogmonitorozas helyzetérdl, annak alakulasarél és az irodank munkajarol.

r Ma mar talan kevesen emlékeznek arra, hogy éppen 10 éve, egy unios
Jjogszabalyi kotelezettség hivia élefre a Nemzeti Kabitoszer Adatgydjté és

» Kapcsolattart6 Kézpontot (Drog Fokuszpontot). Ha visszatekintek a kezdetekre,

> és értékelni szeretném az elmult id6szakot, bizony azt latom, hogy jelentés

L 7D fejlédés tortent az elmult idészakban.

Fejlédés azonban nem ,csak” annyiban tértént, hogy Ilétrej6tt a drogmonitorozas uniés
intézményrendszerének hazai kbzpontja, hiszen az elmult 10 év eredményei ezen messze
tulmutatnak. Létrejétt eqy intézmény, mely egyrészrél seqiti a kabitoszer-probléma feltarasaval és
kezelésével kapcsolatos dontéseket, masrészrél az 0Osszegyljtott adatok és informaciok
feldolgozasaval segqiti, orientélja a szakembereket. Sokak szamara ma mar természetesnek hat, de
a Drog Fokuszpont folyamatos és magas szinvonalu munkaja teremtette meg a lehetéséget arra,
hogy tagabb kontextusba helyezhessik a drogpolitikat, a kabitoszer-teriileten térténd
leglényegesebb valtozasokat, értestiilhessiink a legfontosabb fejleményekrél, és hogy nemzetkdzi
6sszehasonlitasban is értékelhesslik hazank droghelyzetét.

A Fokuszpont tevékenysége, az ott dolgozo szakemberek aldozatos munkaja arra is lehetéséget
biztosit, hogy ne csak tanuljunk masoktol, de a magyar szakemberek is pozitiv példava valhassanak
a kabitoszer-probléma kezelése érdekében végzett munkajuk soran.

Mindezért szeretnék készénet mondani a Drog Fokuszpont korabbi és jelenlegi munkatarsainak!
Tovabbi sikeres és hasznos 10 éveket!

Miiller Eva
nemzeti drogkoordinator

Emberi Eréforrasok Minisztériuma m
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Az europai drogprobléma egyre dsszetettebb - o
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(EMCDDA) 2014. évi Europai kabitdszer- e

jelentés: Tendenciak és fejlemények cimmel
Lisszabonban kiadott jelentésébdl.

Az Ugyndkség a kabitdszer-problémarol
készitett éves Osszefoglaléjaban
Osszességeben ismét stabil helyzetképet fest,
s6t, az ismertebb kabitdszerek terlletén kedvez6 jelekrdl is szol. Ezeket ugyanakkor ellensulyozzak a
szintetikus anyagokbdl, koztik a stimulansokbdl, Uj pszichoaktiv anyagokbdl és gyogyszerekbél ered6 Uj
veszélyek, és a felsoroltak kivétel nélkil egyre jellemz&bb szerepldi lettek az atalakuléban 1évé eurdpai
kabitoszerpiacnak.

DY /R ..

Az EMCDDA igazgatéja, Wolfgang Goétz igy kommentalta a jelentést: ,Ha az dsszképet tekintjlk,
lathatjuk, hogy a multban megfogalmazott nagy kézegészségugyi célok kézul Eurépaban tébb terileten
is sikerilt elérehaladast elérni. Az eurdpai 6sszkép hatterében azonban az orszagok kézoétt jelentés
kulénbségek huzédhatnak. A legfrissebb adatainkbdl kitlinik, hogy a biztaté eurdpai tendenciak — példaul
a tuladagolasos halalesetek és a kabitoszerrel 6sszefliggé HIV-fert6zések alakulasa — éles ellentétben
vannak a néhany tagallamban tapasztalhaté aggaszto fejleményekkel.”

Ennek az dsszetett helyzetnek a felismerése nyoman a jelentés magas szintli attekintést ad az eurdpai
szinten érzékelhetd, kabitdszerekkel Osszefliggd hosszu tavu tendenciakrél és fejleményekrél, de
kézben a néhany orszagban ujonnan megjelend problémakra is kitér.

Az Eurdpai kabitdészer-jelentés 2014 a Drog Fokuszpont honlapjan.

Uj pszichoaktiv anyagok: az EU Korai Jelzérendszere egyre leterheltebb

Az Uj pszichoaktiv anyagok (uj kabitdszerek) szamanak, tipusainak és hozzaférhet6ségének eurdpai
ndvekedése alapjan semmi nem utal a visszaesésre — all az EMCDDA jelentésében. 2013-ban 81 uj
pszichoaktiv anyagrdl kildtek bejelentést az EU Korai Jelzbrendszere felé. Az Ugyndkség altal
megfigyelt Uj anyagok szama ezzel 350 folé emelkedett. A kiadott jelentés szerint a rendszert ,egyre
jobban leterheli a piacon megjelend Uj kabitészerek mennyisége és valtozatossaga”. Az elmult négy
évben kdzel 250 anyagot azonositottak.

A nemzetkdzi jog szerint nem ellendrzott Uj pszichoaktiv anyagokat gyakran ,legal high” szerekként
arusitjdk a piacon, és azzal a szandékkal allitjak eld, hogy utanozzak az ellendrzott kabitdészerek
hatasait. Az elmult évben kimutatott kabitoszerek kozul huszonkilenc a szintetikus kannabinoidok
csoportjaba tartozott: az EU Korai Jelz6rendszerében megfigyelt csoportok kdzott jelenleg ez a
legnagyobb. Eurdpa-szerte kuldnféle innovativ jogi valaszlépéseket eredményezett az ellenérzés ala
vont kabitdszereket felvaltd ujabb anyagok gyors megjelenése.

Az uj kabitészerek egy részét Eurdpan beldl, titkos laboratériumokban allitjak el6. Gyakoribb azonban,
hogy por alakban, legalisan szerzik be leginkdbb Kinabdl és Indiabdl, majd importaljak Eurépaba, ahol
feldolgozzak, csomagoljak és ,legal high” termékként vagy ,kutatasi vegyi anyagként” arusitjak, illetve
kozvetlenil a tiltott piacon értékesitik. Az internet tovabbra is meghatarozé szerepet jatszik az Uj
pszichoaktiv anyagok piacanak alakitdsaban. Az EMCDDA 2013-ban mintegy 650 olyan weboldalt talalt,
ahol ilyen anyagokat arusitottak az eurdpai felhasznaloknak. A blinlldézést ujabb kihivasok elé allitja,
hogy az Uj és a ,régi” kabitdszereket sokszor ,darkneteken”, azaz anonim kommunikaciét lehetévé tevd,
titkos online haldzatokon keresztul értékesitik.


http://drogfokuszpont.hu/edr2014_press/

A mai kiemelt témak kdzé tartozik, hogy a jelek szerint ezek az anyagok néhany orszagban mar a
kabitdszerpiac f6 szegmenseit veszik célba. Az EMCDDA tudomanyos bizottsaga 2014. aprilisban
kockazatertékelést készitett négy erés és artalmas Uj anyagrol: a 25I-NBOMe-rél, az AH-7921-rél, a
MDPV-rél és a metoxetaminrél. Ezeket helyettesité anyagként aruljak, de még akar artalmasabbak is
lehetnek, mint azok a kabitdszerek, amelyeknek a hatasait utanozzak, melyek sorrendben: az LSD
(hallucinogén), a morfin (opiat), a kokain (stimulans) és a ketamin (fajdalomcsillapitd és érzéstelenitd
tulajdonsagokkal rendelkezd gyoégyszer). A négy anyagrél kockazatértékelési jelentéseket kildtek az
Eurdpai Bizottsagnak és az EU Tanacsanak, és ezek alapjan dénthetnek az EU egészére kiterjedd
ellendrzési intézkedések meghozatalardl.

Az EU Korai Jelz6rendszeréhez kuldott értesitések kilondsen aggalyos kérdésként emelik ki a rendkivil
er8s szintetikus anyagok megjelenését. Ennek a felhasznaldkra és a blnulddzésre nézve egyarant
vannak kdvetkezményei — az ilyen anyagok mar nagyon kis dézisban is mérgezéek lehetnek, és ezekbdl
a kabitoszerekbdl mar egészen kis mennyiségbdl is sok egyéni adagot lehet el6allitani.

Kannabisz: ellentmondasok és ellentétek

Az EU-bdl szarmazo attitlidvizsgalatok arra utalnak, hogy még mindig a kannabisz az a kabitészer,
amelyik a legjobban megosztja a kdzvéleményt. Ez hozzajarul az élénk tarsadalmi vitahoz, amelyet a
koézelmdultban a kannabisz hozzaférhetéségének és hasznalatanak ellenérzése terén tortént nemzetkozi
fejlemények (pl. az USA néhany allamaban és Latin-Amerika egyes részein tortént szabalyozasi
valtozasok) is feler8sitettek. A kannabisz ellenérzésérél szoéld eurdpai vita jellemzéen inkabb a
kabitészer-kinalatra és a kereskedelemre helyezte a hangsulyt, nem a személyes hasznalatra. A
kannabisszal kapcsolatos birtoklasi és hasznalati blincselekmények dsszesitett szama ugyanakkor kdzel
egy évtizede egyenletesen emelkedik.

Elete folyaman korilbeliil 73,6 millié eurdpai lakos prébalta mar ki a kannabiszt, az elmult évben pedig
18,1 millidan hasznaltak. Az eurdpai fiatalok (15—34 évesek) kérében 14,6 milliéra becsitlik az elmult évi
hasznalok szamat. A kannabisz-hasznalat Europaban Osszességében stabilnak tlnik vagy csokken,
kiléndésen a fiatal korcsoportokban. Az orszagos tendenciak azonban nagyobb eltéréseket mutatnak,
amit jOl jelez, hogy a 2011 6ta uj felmérésekrdl beszamold orszagok kézul nyolcbdl jelentették az el6z6
évi prevalencia (15—-34 évesek) csokkenését, és 6tbél az emelkedését.

Kdzegészségugyi szempontbdl leginkabb azok az eurdpai lakosok adnak okot aggodalomra, akik napi
vagy kozel napi szinten hasznaljak a kabitdszert (az eurdpai felnétt népesség, 15-64 évesek kortlbeldl
1%-a). A kabitdészer miatt elsd alkalommal kezelésre jelentkezé kliensek 2012-ben mar leggyakrabban a
kannabiszt nevezték meg a kezelés f6 okaként. ,A szisztematikus medfigyelés hidanya ezen a téren
egyfajta vakfolt az Ujonnan megjelend egészséglgyi veszélyek eurdpai felugyeletében” — allitia az
EMCDDA. A rendelkezésre all6 korlatozott adatok alapjan ugy tlnik, hogy a magas eléfordulasi
szintekkel rendelkezé orszagok némelyikében egyre nagyobb problémat jelentenek a kannabiszhoz
kothetd surgbsségi esetek.

Wolfgang Goétz, az EMCDDA igazgatéja igy nyilatkozott: ,Biiszkén allithatom, hogy a jelentés egyszerre
ad betekintést a mar ismert problémakba és az ujonnan megjelend veszélyekbe. A drogproblémakkal
szembeni eurbpai valaszlépések alapja a megbizhaté informacié, hiszen a beavatkozasaink
mindenekelbtt ettél lesznek hatasosak. Az unids intézmények és a tagallamok részérél boblcs
elbrelatasrél tanuskodik az a tébb mint 15 évvel ezelbtti déntés, hogy létrehoztak a ma mar vilagszerte
elismert uniés Korai Jelz6rendszert az uj pszichoaktiv anyagok felismerésére. Szilardan hiszem, hogy a
rendszert — amely ismételten bizonyitotta hasznossagat az informaciécsere és az uj veszélyek elleni
gyors valaszlépések terén — még tovabb lehet erésiteni. Nagyon aggasztonak talalom ugyanakkor, hogy
a rendszer egyre leterheltebb, és a forrasok elégtelensége esetén a mikodése is veszélybe keriilhet.” m



2014. EVI EUROPAI KABITOSZER-JELENTES — KABITOSZERUGYI KIEMELT TEMAK

AZ UNIOS KABITOSZERUGYI KOZPONT HAT TEMAKORT EMELT KI, UJ ONLINE ELEMZESEKKEL

Az EU kabitoszerlgyi kdzpontja a 2014. évi Eurbpai kabitdszer- . a
Jelentés: Tendenciak és fejlemények cimi kiadvanya mellett a St R
Kabitészerlgyi kiemelt témak sorozatat is hat uj elemmel bdvitette. Az ,.“wmad L ®
online, interaktiv elemzésekbdl késziilt legujabb valogatasbodl st Semand dota visansed

naprakész kép olvashaté az eurdpai droghelyzet legfontosabb ' =

aspektusairdl. ’\\

o A
Az EMCDDA igazgatésaganak elnoke, Jodo Gouldo igy nyilatkozott: e i ,,);“\
‘Az EMCDDA a stimulansok és mas kabitdészerek terén az idén
szamos uj problémara hivja fel a figyelmet. Az ligynékség most kiilbnésen a kokain, metamfetamin és
kannabisz hasznalataval &sszefiiggbé problémak kezeléséhez alapul szolgdldé dj, egyre bévils
tényanyagot vizsgalja. K6zds elem e téren a pszichoszocialis beavatkozasok fontossaga, amelyek a
kortars drogproblémak megvalaszolasahoz hasznalt terapias eszkbzkészletiink értékes részét képezik.”

A kiemelt témak a kdvetkezdket jarjak korul:

® a szintetikus katinonok terjedése,

® a metamfetamin hasznalataval kapcsolatos, ujonnan megjelend problémak,
® yj fejlemények az eurdpai kannabisz piacon,

B akokainfugg6ség gyogyszeres kezelése,

"  el6relépések az internetalapu kezelésben,

" szennyvizekben kimutathato kabitészerek.

Szintetikus katinonok: aggaszt6 fejlemény az injektalas jarvanyszerii helyi és orszagos terjedése

2005 és 2013 kozott tébb mint 50 szintetikus katinon-szarmazékot (stimulanst) fedeztek fel az EU Korai
Jelzbrendszerén keresztul. A Korai Jelz6rendszerben megfigyelt anyagok koézé tartozik a mefedron
(2010-ben kérték az EU egész terlletére kiterjedé ellendrzési intézkedéseket); az MDPV (a
kockazatértékelés 2014. aprilisban készilt) és a pentedron. A szintetikus katinonok por alakban
szippantassal vagy tabletta formaban, szajon at fogyaszthatok, az EMCDDA azonban az ilyen anyagok
injekcios hasznalatanak jarvanyszeri terjedésére figyelt fel.

Bar a katinonok injektalasa Eurépaban nem elterjedt, néhany orszagban helyi jellegl problémaként mar
érzékelték a nagykockazatl szerhasznaldk csoportjaiban (pl. Csehorszag, Németorszag, irorszag,
Spanyolorszag, Ausztria, Lengyelorszag, Finnorszag, Svédorszag és az Egyesult Kiralysag).
Magyarorszagon és Romaniaban viszont a medfigyelések szerint szélesebb kérben hasznalt médszer
ezeknek az anyagoknak az injektalasa. Magyarorszagon példaul a tlicsere programokrél készilt
orszagos felmérésbdl az derilt ki, hogy 2012-ben a kliensek 36%-a katinonokat injektalt elsédleges
szerként.

Egyre aggalyosabb méreteket Olt az a mas férfiakkal szexudlis kapcsolatot létesité férfiak egyes
csoportjaiban tapasztalt magatartasforma, hogy az ugynevezett ,chem sex” partikon tobbféle tiltott
kabitészert (pl. katinonokat és metamfetamint) injektalnak egyidejlleg. Errél a kockazatos szexualis
magatartassal egyutt jar6 uj modszerrdl eddig néhany nagyvarosbol érkeztek jelentések. Tekintettel arra,
hogy a katinonok injektalasanak uUjonnan megjelend mintai milyen potencialis hatassal jarhatnak, a
kérdés szoros megfigyelése népegészséguigyi prioritas.

Kabitészerlgyi kiemelt ttmak az EMCDDA honlapjan. [


http://www.emcdda.europa.eu/topics-a-z

UPSZ! — MAJUSI AKTUALITASOK

Riasztas

Az EMCDDA ebben a hénapban 2 anyaggal kapcsolatban adott ki riasztast:

A 4-bromoamphetamine, (4-BA, PBA) nevi stimulans, melynek hatdsait mar az 1940-es években leirtak (Patrick
et al., 1946), az Egyesllt Kiralysagban kerilt azonositasra egy begyjtétt mintabdl (tabletta formaban, ,Serenity
Advanced Herbal Science” markamegjeldléssel) 2014 marciusaban. A riasztas oka, hogy az az in vitro vizsgalatok
(Harvey et al., 1977) szerint a szer neurotoxikus hatasu és a szerotonin Urilését okozza a szervezetben.

A 2-MeO-diphenidine (1-(1-(2-methoxyphenyl)-2-phenylethyl)piperidine) nevl vegyllettel 6sszefliggésben
jelentette az Egyeslult Kiralysag egy 34 éves férfi halalesetét. A férfi 2014 januarjaban hunyt el, és a post-mortem
toxikoldgiai vizsgalatok a vérében kizardlag a 2-MeO-diphenidine-t mutattak ki.

EMCDDA-Europol K6zés jelentés

Az eddig 6sszegyiijtott informaciok alapjan az EMCDDA és az Europol kezdeményezte a K6zos Jelentés (Joint
Report) elkészitését az MT-45-tel (1-cyclohexyl-4-(1,2-diphenylethyl)-piperazine) kapcsolatban.

Ehhez a dontéshez tobbek kdzott az is hozzajarult, hogy az MT-45 nevii szintetikus opiat Svédorszagban rovid
idén belll 12 halalesettel volt 6sszefliggésbe hozhatd. A 2005/387/IT Tanacsi hatarozat alapjan a tagallamok
kételesek minden rendelkezésre allé informaciét 6sszegydljteni és jelenteni. Az adatgydjtés jelenleg zajlik ez EU
orszagaiban.

Az Eurépai Unié tagallamaiban 2014. marcius 15. és majus 15. k6zo6tt megjelent Gj anyagok:

® az 1-(4-fluorophenyl)-2-(1-methylethylamino)pentan-1-one (4-fluoro-N-isopropylnorpentedrone), az
1-(3-methoxyphenyl)-2-(methylamino)propane-1-one (3-methoxymethcathinone), az N-(1-amino-3-
methyl-1-oxobutan-2-yl)-1-(5-fluoropentyl)-1H-indole-3-carboxamide (5F-AMBICA), a 2-
methylmethcathinone (2-MMC) és a 1-(2-methoxyphenyl)propan-2-amine (2-methoxyamphetamine)
nevi vegylletek, melyek azonositasarol Svédorszag tett bejelentést.

®  a(2-(3-(aminomethyl)-5-methyl-4-H-1,2,4-triazol-4-yl)-5-chlorophenyl)(phenyl)methanone
(alprazolam triazolobenzophenone szarmazék) melyek azonositasardl Spanyolorszag tett bejelentést;

® az (1-(5-fluoropentyl)-1H-benzo[d]imidazol-2-yl)(naphthalen-1-yl)methanone (AM-2201
benzimidazole analogue, FUBIMINA), mely azonositasarol Lettorszag és Torokorszag tett bejelentést;

® az N-[(1S)-1-(aminocarbonyl)-2-methylpropyl]-1-(cyclohexylmethyl)-1H-indazole-3-carboxamide
(AB-CHMINACA), mely azonositasarol az Lettorszag tett bejelentést;

Forras: A Korai Jelz6rendszer hal6zataba a Tanacs 2005/387/IB hatarozata alapjan érkez6 bejelentések. m

NEMZETKOZI ESEMENYAJANLO 2014

Idépont Szervez6 Cim Helyszin Informacio
junius
Populacios vizsgalatok Beszamolo
17-18. EMCDDA kulcsindikator eurdpai Lisszabon, Portugalia juliusi
szakértdi taladlkozoja hirleveliinkben
_— The Impact of Addiction - . . A konferencia
24-26. Global Addiction Patient Care and Beyond Réma, Olaszorszag honlapja
26. Kabitészer-ellenes Vilagnap
3rd European summer
University Institute of school A Képzés
30.- julius 11. Lisbon (ISCTE-IUL) Illicit drugs in Europe: Lisszabon, Portugalia honlz .
EMCDDA demand, supply and Pl

public policies

www.drogfokuszpont.hu


http://drogfokuszpont.hu/wp-content/uploads/387_2005_ib_hatarozat_ews.pdf
http://www.globaladdiction.org/cnf-prog.php
http://www.globaladdiction.org/cnf-prog.php
http://www.drugsummerschool.cies.iscte-iul.pt/
http://www.drugsummerschool.cies.iscte-iul.pt/
http://www.drogfokuszpont.hu/

