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10 EVES A NEMZETI DROG FOKUSZPONT — SZAKERTOI KOSZONTO

4Q B‘U'C,S

A Nemzeti Drog Fokuszpont fennallasa 10. évének alkalmabdl felkértiink hazai
szakembereket, mondjak el véleményiiket, személyes tapasztalataikat a |
drogmonitorozas helyzetérdl, annak alakulasardl és az irodank munkajarol.

A Nemzeti Drog Foékuszpont 10. sziiletésnapja szamomra a hazai
drogprobléma észlelésének kezdetét idézi fel és azokat a valtozasokat is,
amelyek a Drog Fokuszpont létrejottében és miikédésében fejezbdnek ki.
Valamikor a kilencvenes évek elején talalkoztam el6szér az Europa Tanacs
Pompidou Csoportjanak meghatarozé programjaival: a Multy-city Studyval és
az Iskolavizsgalattal. Irigykedve olvastam a Pompidou Csoport anyagait,
hiszen nekiink akkor Magyarorszagon meg szinte semmilyen adatunk nem
volt a drogprobléma méretérdl, jellegérdl, és nem is gondoltuk komolyan,
T hogy egyszer majd lesznek ilyenek. Késébb, az EMCDDA Iétrejétte idején
Rlchard Hartnoll - akinek szakmai munkaja mind a Pompidou Csoportban, mind pedig az EMCDDA
elsé éveiben meghatarozé jelentéségli volt — Magyarorszagon is el6adast tartott a modszertanilag
megalapozott és megbizhatd, nemzetkézileg 6sszehasonlithatd informaciok gydjtésének fontossagarol.
Elbadasaban kilénés hangsulyt kapott annak fontossaga, hogy az adatokat erre specializalédott
szakemberek gyljtsék egy olyan kbzpontban, amely fliiggetlen a kiilbnb6zé érdekbefolyasoktol. Akkor,
a kilencvenes évek kbzepén, sokan kételkedtiink abban, hogy ez nalunk lehetséges. Az én szubjektiv
emlékeim szerint ez nem is ment kénnyen. Amikor 2004-ben megalakult a Drog Fokuszpont, nemcsak
Szakmai tudas kellett ahhoz, hogy szinte a semmibdl sziilessenek elfogadhaté és egyre inkabb
megbizhatd, nemzetkézileg 6sszehasonlithaté adatok, hanem kellett elszantsag, kdvetkezetesség és
diploméciai érzék a legkllbnbbzébb terlileteken mikédsé szakemberek és szakpolitikusok
egylittmikoédésének megnyeréséhez, a befolyasolasi térekvések haritasahoz.

Az elsé kiadvanyokban, legjobban azt szerettem, hogy nem csak adatokat, hanem részletes
modszertani leirasokat is kézéltek az érvényessegi, megbizhatésagi problémakkal kapcsolatosan. Az
id6k soran az adatok egyre jobbak, a Drog Fokuszpont és kiadvanyai pedig egyre
nélkllbzhetetlenebbek lettek azon szakemberek szamara, akik a hazai drogszakma barmely teriiletén
dolgoznak.

A Drog Fokuszpont tevékenységét nem csak azert tartom elismerésre méltonak, mert egy hanyatott és
sok gonddal kiiszk6dé tertileten végeznek tartdsan magas szinvonalt munkat, hanem azért is, mert ezt
a munkat képesek széleskorii szakmai egylittmiikédésben és konszenzusban folytatni.

Szeretettel és megbecsiléssel kbszéntém a 10 éves Drog Fokuszpontot.

Dr. Elekes Zsuzsanna
egyetemi docens — Budapesti Corvinus Egyetem Szociologia és Tarsadalompolitika Intézet m



EUROPAI DROGPREVENCIOS MINOSEGI STANDARDOK: ROVID UTMUTATO — ELERHETO UJ
MAGYAR NYELVU KIADVANYUNK

B oo .| A most megjelent rovid utmutaté az Eurdpai drogprevencios minéségi standardok
c. kiadvany Osszefoglaloja, mely kifejezetten a gyakorlati szakemberek és a
terepen dolgozok szamara hasznalhatd formaban kertlt 6sszeallitasra.

B B A kiadvany a drogprevencios projektciklus nyolc szakaszanak bemutatasa mellett a

smecoc o owe | drogprevencios  szolgaltatok  dnértékelését elésegité Gn. onellendrzési listakat
tartalmaz, melyek a prevencios tevékenységek tervezése és megvaldsitasa soran
is hasznalhatdk, és lehetéséget adnak az olvasdknak arra, hogy reflektaljanak a
sajat munkajukra a prevencidés program valamennyi szakaszahoz kapcsolédéan.
Az utmutato végén egy kulon 6sszefoglald oldalon rogzithetdék az 6nellenérzé listak
kitoltése nyoman szuletett legfontosabb felismerések és cselekvési tervek
A rovid utmutatd célcsoportja olyan szakemberek, akik még nem ismerik a prevenciés mindségi
standardok fogalmat és szeretnének tajékozddni a témardl, vagy szeretnének tdbbet tudni a
standardokrél, hogy eldonthessék, a kézikonyv hasznos lenne-e a munkajukhoz. A konyv ezen kivul
olyan drogprevencios tevékenységet végzé szakembereknek, szervezeteknek szol, akik a standardokat
tevékenységlik mindségének felmérésére vagy onellendrzésre szeretnék hasznaini.
Mig az eredeti kézikonyv tételesen felsorolja valamennyi standardot, megkullonboztetve alapvetd és
szakeért6i standardokat is, a rovid utmutatd csupan az alapvet§ standardokrol ad egy 6sszefoglalo
leirast. Mivel az uUtmutatdé nem annyira részletes, és f6képp az altalanos informaciokra és az
onellendrzésre fokuszal, egyéb célokra (pl. mindéségi kritériumok meghatarozasa) kevésbé hasznalhaté,
illetve minden esetben javasolt mellette az eredeti kézikonyv hasznalata is.

A kiadvany a Drog Fokuszpont honlapjarol tolthetd le, angol nyelvii megfeleléje az EMCDDA
honlapjan érhet6 el. A standardok teljes listajat tartalmazé kézikonyv szintén elérheté magyar nyelven a
Nemzeti Drog Fékuszpont honlapjan. =

FOKUSZBAN A PREVENCIOS BEAVATKOZASOKAT TAMOGATO
MAGYAR NYELVU SZAKMAI KIADVANYAINK

PERK — Eszkoztar prevencios programok
tervezéséhez és értékeléséhez

Gyakorlati szakembereknek sz6lo rovid kézikonyv,
amely egy program tervezésétdl kezdve minden egyes
Iépéshez elméleti és gyakorlati tanacsokat, példakat
ad.

Eurdpai drogprevenciéos minéségi standardok
Eurdpai szakemberek egylttmikddésével létrejott
atfogo szakkdnyv a prevencios programok egységes
eurdpai minimumfeltételeivel, amely segitséget és
tampontot ad a programok megvaldsitasahoz és
értékeléséhez.

Bevalt gyakorlatok portalja % DROG
A legfrissebb tudomanyos bizonyitékokon alapuld
példatar célcsoportonként rendezve. A prevencion belll
a csalad, a kozosség, az iskola és a lakossag
témakdreiben mutatja be melyik beavatkozas a hatasos
és melyik nem.



http://drogfokuszpont.hu/wp-content/uploads/prevencios_minosegi_standardok_HU.pdf
http://drogfokuszpont.hu/prevencios_standardok/
http://www.emcdda.europa.eu/publications/adhoc/prevention-standard
http://www.emcdda.europa.eu/publications/adhoc/prevention-standard
http://drogfokuszpont.hu/kiadvanyok/
http://drogfokuszpont.hu/wp-content/uploads/perk_manual_HUN.pdf
http://drogfokuszpont.hu/wp-content/uploads/perk_manual_HUN.pdf
http://drogfokuszpont.hu/wp-content/uploads/prevencios_minosegi_standardok_HU.pdf
http://drogfokuszpont.hu/bevalt-gyakorlatok-portalja/

UJ EMCDDA KIADVANY A KABITOSZER-ELLENES VILAGNAP ALKALMABOL A KABITOSZER-
HASZNALAT ES A GEPJARMUVEZETES OSSZEFUGGESEIROL

A Kabitészer-ellenes Vilagnapra (junius 26.) idézitve adta ki legujabb kiadvanyat
az EMCDDA, ,Kabitészer-hasznalat, csokkent jarmivezetdi képességek és
kozlekedési balesetek” cimmel. Az Insight sorozat kdvetkezd tagjaként megjelend
kiadvany a 2008-ban, azonos cimmel kiadott kotet frissitett, naprakész Druguse,
valtozata. A kiadvany tdbb mint 500 nemzetkdzi kutatas attekintését adja 2013-ig L""m';“:'r'i:;:""'“g
bezarolag, ezek kdzott bemutatva az Eurdpai Bizottsag 2006-2011 kozott lezajlott accidents
DRUID projektjének eredményeit is, ami 13 eurdpai orszagban vizsgalta az

alkohol- és drog-hasznalat és a jarm(ivezetés 6sszefliggéseit.

A kotetben kétféle tipusra bontva kerlilnek bemutatasra a kabitdszer-hasznalat, a
gépjarmii-vezetési képességek és a kdzlekedési balesetek kapcsolatat vizsgald kutatasi eredmények:
epidemioldgiai vizsgalatok (pl. kézuti felmérések) és kisérleti kutatasok (pszichoaktiv anyagok vezetési
képességre/teljesitményre gyakorolt hatasanak vizsgalata) eredményei. A tanulmany emellett
modszertani kérdéseket is targyal, és az elérhetd nemzetkdzi prevalencia vizsgalatok eredményeit is
bemutatja.

A koétet megallapitasai szerint a kannabisz (THC) a jarmlvezetéknél leggyakrabban kimutatott
kabitészer, ezt koveti a kokain és az amfetamin. Az orszagok kozoétt jelentdés kiilonbségek figyelheték
meg: Dél-Eurépaban gyakoribb az alkohol és az illegélis kabitdszerek hatasa alatt, Eszak-Eurépaban
pedig a gyogyszerhasznalat mellett torténd vezetés.

Wolfgang Goétz, az EMCDDA igazgatdja a kdtet megjelenése kapcsan arra hivta fel a figyelmet, hogy
.egyre fontosabba valik a jovébeni kdzlekedéspolitikak fejlesztése szempontjabdl az alkoholfogyasztas
mellett — amelynek a kdzlekedési balesetekkel valdé kapcsolataval mar tisztdban vagyunk — az egyéb
pszichoaktiv szerek vezetési képességre gyakorolt hatdsanak a feltarasa, megértése. A kabitdszer-
hasznalati szokasok valtozasaval kilonb6zé problémak meriinek fel, példaul a pszichoaktiv szerek és
gyogyszerek folyamatosan bévilé skalajat érintéen, vagy a szérakozéhelyekrdl kabitdszer és alkohol
egyuttes hasznalata utan hazavezetd fiatalokat érintéen.

A tanulmany letolthet6 az EMCDDA honlapjaraol.

BESZAMOLO A REITOX KORAI JELZORENDSZER HALOZAT EVES TALALKOZOJAROL ES A
SPICE Il PLUS PROJEKT KONFERENCIAROL LISSZABONBOL

A Kabitoszer és Kabitoszer-fliggbség Eurdpai
Medgfigyelé Kdzpontja (EMCDDA) altal koordinalt Korai
Jelzbrendszer halézat éves talalkozojan (2014. junius
) 4-5. Lisszabon) a tagallamok mellett Tordkorszag,
Norvégia, az Eurdpai Bizottsag, az Europol, valamint az
Eurdpai Gyodgyszeriigynokség képviselbi vettek részt.

Az EMCDDA a Tanacs 2005/387 szamu hatarozatanak
. 2013-as megvaldsulasarél szamolt be: az MDPV, a

methoxetamine, a 25I-NBOMe és az AH-7921 nevil vegyiletek kockazatelemzésérdl, valamint a para-

methyl-4-methylaminorexrél készitett EMCDDA-Europol K6z6s Jelentés elkészitésérél.



http://drogfokuszpont.hu/drogok-es-gepjarmuvezetes/
http://www.emcdda.europa.eu/publications/insights/2014/drugs-and-driving

Az orszagok a legfrissebb valtozasokrol tajékoztattak a résztvevéket, majd ezt kdvetéen a megbeszélés
témaja a Korai Jelz6rendszer jelentési eszkdzeinek, igy az Uj szerek Eurdpai Adatbazisanak (EDND)
felllvizsgalata, valamint a haldzat erdsitése volt.

A nem halalos mérgezéses esetek és a halalesetek (sulyos nem kivanatos esemény - serious adverse
events) azonositdsa és bejelentési gyakorlata tovabbi fejlesztésre szorul, amelyhez az EMCDDA Uj
eszkozok fejlesztéseét kezdte meg.

A talalkozé6 masodik napjan megrendezésre kerult Spice Il Plus konferencian az azonos elnevezési
projekt eredményeit mutattak be. A Németorszagban zajlé projekt témaja a szintetikus kannabinoidokat
tartalmazd szerek azonositasa, valamint a kockazatok felmérése. A kutatas részeként
tarsadalomtudomanyos szempontokat is vizsgalnak: a fogyasztasi motivacio, a fogyasztasi szokasok,
valamint a lehetséges pszichoszocialis veszélyek felmérése zajlik. A projekt végsé célja a szintetikus
kannabinoidokkal kapcsolatos megfeleld prevenciés intézkedések kidolgozasa.

A talalkozéval kapcsolatosan b&vebb felvilagositas Dr. Varga Orsolyatdl (varga.orsolya@oek.antsz.hu)
kérhets. m

UNODC JELENTES A SZINTETIKUS SZEREK GLOBALIS PIACAROL

.Kordbban soha nem tapasztalt mértékben ndvekszik a szintetikus szerek piaca,
mind a piac méretét, mind a kinalat valtozatossagat tekintve” — mondta el Jean-
Luc Lemahieu, az UNODC Elemzb és Kdzszolgalati Osztalyanak vezetbje a

@unooc

Global

szintetikus kabitoszerek piacat elemzé jelentés megjelenése kapcsan. Synthetic Drugs

Assessment

A Jelentés beszamol az azsiai metamfetamin piac bévulésérél: 2008 és 2012
kdzott megharomszorozédtak Azsidban a metamfetamin lefoglalésai, és ez a szer
valt a legnépszeribbé a stimulansok hasznaldi kozott.

Olvashatunk arrdl is, hogy Uj terjesztési folyosok koétik dssze a korabban
regionalis stimulans piacokat, valamint arrdl is, hogy Eurépaban is névekvében
van a stimulansok hasznalata és el6allitdsa. Kelet-Europaban és a Balti allamokban ugy tlnik az
amfetamin helyét a metamfetamin veszi at, a K6zép-Keleten ugyanakkor tovabbra is az amfetamin a
leggyakrabban hasznalt stimulans.

Az Uj pszichoaktiv szerek piaca is viragzik: 2013 végéig 348 uj pszichoaktiv szert jelentettek be az
orszagok vilagszerte, melyek kdzil egyelére egyik sem esik a nemzetkdzi szabalyozas hatalya ala.

A Jelentés szerint kiildndsen népszeriiek a szintetikus szerek a fiatalok kdrében. Dél- és Kbzép-Amerika
egyes részein példaul a stimulansok hasznalata gyakoribb a fiatalabb korcsoportokban, mint a
kannabiszé és/vagy a kokainé, Eszak-Amerikdban és Eurépaban pedig a fiatalok kérében egyes Ui
pszichoaktiv szerek népszeriibbek, mint a tradicionalis kabitdészerek.

A vildag szinte valamennyi régi6jabdl vannak olyan bizonyitékok, hogy az ecstasy-ként vagy
metamfetaminként arult tablettak egyre tdbbszor tartalmaznak a megjeldlten tul egyéb aktiv hatéanyagot
is. Az egyértelmlien nem beazonosithaté szerek terjedése pedig elére nem megjésolhato
kOzegészségugyi kockazatot rejt magaban.

A Jelentés angol nyelven tolthetd le a UNODC honlapjarél. m


https://legal-high-inhaltsstoffe.de/de
mailto:varga.orsolya@oek.antsz.hu
http://www.unodc.org/documents/scientific/2014_Global_Synthetic_Drugs_Assessment_web.pdf

UJ SZAMMAL JELENTKEZIK A DRUGNET EUROPE

Az EMCDDA negyedévente megjelené hirlevelének 86. szama beszamol az
eddigi legnagyobb, a szennyvizekben a kabitdszerek és anyagcseretermékeik
paseed : jelenlétét vizsgald kutatds eredményeirdl, melynek célja a résztvevd eurdpai
Eatests g potlen varosok lakossaganak korében a kabitdszer-fogyasztasi szokasok feltérképezése

és Osszehasonlitasa volt. A kiadvanyban olvashatnak tovabba az Eurdpai
Kabitoszer-jelentés 2014 kiemelt témairdl (lasd el6z6 hirleveliinket), az EMCDDA
Tudomanyos Tanacs Uj vezetdinek megvalasztasardl, valamint a szervezet egyéb
legfrissebb  hireir6l, nyari programjairdl, és a kozeljovében megjelend
kiadvanyairél. A hirlevél beszamol a magyar Btk. visszaélés kabitdszerrel
tényallasait érint6 valtozasokrol is. m

B Drugnet

[ e el e ]

UPSZ! — JUNIUSI AKTUALITASOK
EMCDDA-Europol K6z6s jelentés: 4,4’-DMAR

Az eddig 6sszegyljtott informaciok alapjan az EMCDDA és az Europol elkészitette a K6zos Jelentést
(Joint Report) az 4,4’-DMAR-r6l (4-methyl-5-(4-methylphenyl)-4,5-dihydrooxazol-2-amine). (A Kdzos
Jelentés letdlthet6 az EMCDDA oldalarol)

A Kdzds Jelentés osszeallitasat az indokolta, hogy a 4,4-DMAR nev( vegyllet az Eurépai Unidban
rovid idén belul 27 halalesettel volt 6sszefuggésbe hozhatd, valamint nagy mennyiségben kerult
lefoglalasra tébb orszagban. A 2005/387/IT Tanacsi hatarozat alapjan a tagallamok donthetnek arrdl,
hogy torténjen-e EU szintli kockazatértékelés a vegyulettel kapcsolatban.

Az Eurdpai Unio tagallamaiban 2014. majus 15. és junius 15. k6zo6tt megjelent uj anyagok:

" az 1-(3,4-dimethoxyphenyl)-2-(ethylamino)pentan-1-one (DL-4662), az 1-(4-fluorophenyl)-2-
(piperidin-1-yl)pentan-1-one, és a [2-(5-methoxy-1H-indol-3-yl)ethyl]-N-methyl-prop-2-en-1-
amine (5-MeO-MALT) nevi vegyuletek, melyek azonositdsarol Svédorszag tett bejelentést.

®  az 1-(4-methylphenyl)-2-methylamino-pentan-1-one (4-methylpentedrone) azonositasarol
Csehorszag tett bejelentést.

Forras: A Korai Jelzérendszer halézataba a Tanacs 2005/387/IB hatarozata alapjan érkez6 bejelentések. m

NEMZETKOZI ESEMENYAJANLO 2014
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http://drogfokuszpont.hu/wp-content/uploads/NFP_hirlevel_2014_majus.pdf
http://www.emcdda.europa.eu/activities/action-on-new-drugs
http://drogfokuszpont.hu/wp-content/uploads/387_2005_ib_hatarozat_ews.pdf
http://www.drugsummerschool.cies.iscte-iul.pt/
http://www.drugsummerschool.cies.iscte-iul.pt/
http://www.drogfokuszpont.hu/

